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Wir sind da, wenn Sie uns brauchen„

Menschlichkeit

Unabhängigkeit

Universalität

Unparteilichkeit

Freiwilligkeit

Neutralität

Einheit

Die 7 Grundsätze des Roten Kreuzes • dafür stehen wir:

Erfahren Sie mehr über unsere Leistungen und Angebote in Ihrer Nähe!

Liebe Leserinnen und Leser,

liebe Kameradinnen und Kameraden,

verehrte Fördermitglieder und Unterstützer,

Vielfältig, bunt und nah am Menschen – so verstehen wir unsere Arbeit im DRK 

Nürtingen-Kirchheim/Teck. Mit unseren rund 1.400 ehrenamtlichen Helferinnen und 

Helfern und rund 1.000 hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sind wir direkt 

vor Ort bei den Menschen und geben ihnen Hilfe und Unterstützung. Die Tätigkeit 

unserer Beschäftigten und Ehrenamtlichen beruht auf den sieben DRK-Grundsätzen. 

Einen Beitrag zu leisten, dass die Welt ein bisschen besser wird, das ist unsere Maxime.

Von Neckartenzlingen bis Weilheim, von Wendlingen bis Neuffen:

Wir sind für Sie da, wann und wo Sie uns brauchen!

Sei es bei der Kleinkindbetreuung in unserer Kinderkrippe, der Fürsorge in unseren 

Seniorenzentren, den Gesundheitsprogrammen, den Helfern vor Ort oder dem 

Rettungsdienst:

Wir orientieren uns am individuellen Bedarf der Menschen und helfen ihnen mit unseren 

zahlreichen Angeboten in den unterschiedlichsten Lebenslagen weiter. 

Unsere Ehrenamtlichen bewältigen eine Fülle von Aufgaben im Bevölkerungs- und 

Katastrophenschutz. Ihre Einsätze erfordern eine gute Ausbildung und eine moderne, 

zweckorientierte Ausrüstung. Dies alles kostet viel Geld. An dieser Stelle mein herzlicher 

Dank an unsere zahlreichen Fördermitglieder und Spender, die dies ermöglichen! 

Möchten Sie auch Teil der DRK-Familie sein?

Jeder kann bei uns mitmachen, ganz nach seinen Fähigkeiten und zeitlichen 

Möglichkeiten. Kommen Sie zu uns, Sie sind herzlich willkommen!

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen der Broschüre und beim Entdecken der 

vielfältigen Facetten unseres DRK-Kreisverbandes!

„

Simon Blessing

Präsident des DRK-Kreisverbandes

Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Ihr Bürgermeister

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.
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„
Vom Erste-Hilfe-Einsatz beim Stadtfest, von der schnellen Hilfe bei Unfällen oder 

einem Herzinfarkt bis hin zum Katastrophenfall – die Aktiven unserer DRK-

Bereitschaften leisten für die Menschen und die Region einen wertvollen Beitrag.

Rund 1.400 Ehrenamtliche engagieren sich auf vielfältige Weise in den neun 

Bereitschaften zwischen Neckar und Albtrauf. Schnell und schlagkräftig leisten

sie Hilfe, wo immer sie gebraucht wird: Ob als Helfer vor Ort, in der Jugendarbeit,

beim Einsatz für den Katastrophenschutz oder bei Blutspendeterminen. Jahr für

Jahr leisten sie dabei tausende Stunden Einsatz für die Allgemeinheit.

Dazu gehört auch, sich in Übungsabenden und bei Weiterbildungen regelmäßig

auf den Ernstfall vorzubereiten. Unseren Mitgliedern steht ein breites Aus- und 

Weiterbildungsangebot offen. Vom Funklehrgang bis hin zu Seminaren für Leitungs-

kräfte deckt das DRK ein breites Spektrum ab.

Outdoor-Fans können bei der  ihr Wissen und Talent mit dem Helfen Bergwacht

verbinden. Die Spezialisten kommen Verunglückten zu Hilfe, die beim Klettern und 

Wandern in Not geraten sind. Sie retten Gleitschirm- und Drachenflieger und versorgen 

im Winter Verletzte auf der Piste. Bei Unfällen mit abgestürzten Fahrzeugen oder in 

unwegsamem Gelände bringen sie ihre Erfahrung bei der Bergung mit Seil und 

Spezialgerät ein.

Wer mit seinem Hund aktiv sein möchte, kann sich bei der  Rettungshundebereitschaft

engagieren. Ihr Haupteinsatzgebiet ist die Vermisstensuche im Gelände. Zusätzlich 

trainieren Mensch und Hund die Suche nach Verschütteten in Trümmergebieten.

Beim umfangreichen Trainingsprogramm stehen unter anderem Erste Hilfe, Kartenkunde 

und Orientierung auf dem Lehrplan.

4

„ DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.Bereitschaften • Bergwacht • Rettungshundebereitschaft

Starkes Ehrenamt zwischen Neckar und Albtrauf

      unter www.drk-verbund-ntki.de Ehrenamtlich aktiv
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Im Notfall entscheiden oft wenige Minuten zwischen Leben und Tod. 

Schnelle Hilfe von nebenan
Helfer vor Ort • Rettungsdienst

Die Hilfe geht weiter
Betreuer vor Ort • Notfallnachsorgedienst

Die  sind im Kreisverbandsgebiet zur Stelle, Helfer vor Ort

wo immer sie gebraucht werden - die Hilfe wohnt quasi 

nebenan. Rund um die Uhr sorgen sie schnell und profes-

sionell für eine möglichst lückenlose Rettungskette.

Nach einem Notruf treffen die Helfer vor Ort binnen weniger 

Minuten am Einsatzort ein – meist noch vor dem Rettungs-

wagen. Ausgestattet mit einer kompletten Notfallausrüstung 

leisten sie die erste Versorgung des Patienten, von der Be-

treuung und Lagerung über blutstillende Maßnahmen bis hin 

zur Herz-Lungen-Wiederbelebung. 

Für ihre Aufgaben sind die Einsatzkräfte speziell geschult 

und intensiv vorbereitet. Hand in Hand arbeiten die Helfer vor 

Ort mit der Leitstelle und dem  DRK-Rettungsdienst

Esslingen-Nürtingen zusammen. Versorgt werden die rund 

530.000 Menschen im Landkreis über die

elf Standorte, die strategisch günstig im

Kreisgebiet verteilt sind. Im Notfall ist so

schnelle Hilfe garantiert.

Wenn Rettungsdienst, Polizei oder Feuerwehr ihren Einsatz beendet haben, bleibt das DRK an der Seite der 

Betroffenen:

Die  unterstützen dort, wo schnell und Betreuer vor Ort

unkompliziert Hilfe nach einem Notfall gebraucht wird. 

Müssen Mama oder Papa zum Beispiel nach einem Unfall

in die Klinik, kümmern sich die Helfer darum, dass die

Kinder bis zum Eintreffen der nächsten Angehörigen betreut 

werden. Sie vermitteln darüber hinaus weiterführende Hilfen 

aus ihrem Netzwerk und von den DRK-Diensten.

Braucht die Seele nach einem Not- oder Unglücksfall

Erste Hilfe, stehen die ehrenamtlichen Fachkräfte des 

Notfallnachsorgedienstes Betroffenen wie Einsatzkräften

zur Seite. Sie hören zu, trösten, reden oder schweigen und 

halten mit aus – je nachdem, was die Betroffenen wünschen.

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.„„

     www.drk-rettungsdienst-esnt.de

      unterwww.drk-verbund-ntki.de  Angebote >

Ersthilfe im Notfall
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„Vorbereitet – egal was kommt
Katastrophenschutz • Kreisauskunftsbüro

Sie zeigen, wie wichtig und bedeutend ein gut organisierter 

Katastrophenschutz für die Bevölkerung ist.

Im Katastrophenfall geht es nicht nur um die Rettung und 

Versorgung von Betroffenen. Notstromversorgung, frisches 

Trinkwasser und Kommunikation – alle diese wichtigen 

Infrastrukturen müssen im Schadensfall ersetzt und Ausfälle 

überbrückt werden. Und dies notfalls nicht nur kurzfristig, 

sondern über Tage und Wochen hinweg.

Dafür stehen beim Kreisverband über 700 Spezialkräfte mit 

umfassender Ausrüstung bereit. Schnell und flexibel können 

sie auf jedes Schadensereignis reagieren und dabei 

zusätzlich auf das große Netzwerk des DRK zurückgreifen. 

Unterstützend kommt das  zum Einsatz: Kreisauskunftsbüro

Die Mitarbeiter erfassen Verletzte und Betroffene und helfen 

bei der Suche nach Vermissten. Als Basis dient das DRK-

Katastrophenschutzzentrum in Owen mit einem umfang-

reichen und gut sortierten Lager. Zentral stehen hier auch die 

Einsatzfahrzeuge für den Ernstfall bereit. Für die stetige Aus- 

und Weiterbildung der Einsatzkräfte sind Schulungsräume 

vorhanden.

     www.drk-verbund-ntki.de

unter Ehrenamtlich aktiv > Katastrophenschutz

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Ein Großbrand, Unwetter, Hochwasser: Wie schnell 

solche Ereignisse das Leben der Menschen auf den

Kopf stellen können, hat uns die Hochwasserkatastrophe 

im Ahrtal eindrücklich vor Augen geführt.



9

„

8

„Vorbereitet – egal was kommt
Katastrophenschutz • Kreisauskunftsbüro

Sie zeigen, wie wichtig und bedeutend ein gut organisierter 

Katastrophenschutz für die Bevölkerung ist.

Im Katastrophenfall geht es nicht nur um die Rettung und 

Versorgung von Betroffenen. Notstromversorgung, frisches 

Trinkwasser und Kommunikation – alle diese wichtigen 

Infrastrukturen müssen im Schadensfall ersetzt und Ausfälle 

überbrückt werden. Und dies notfalls nicht nur kurzfristig, 

sondern über Tage und Wochen hinweg.

Dafür stehen beim Kreisverband über 700 Spezialkräfte mit 

umfassender Ausrüstung bereit. Schnell und flexibel können 

sie auf jedes Schadensereignis reagieren und dabei 

zusätzlich auf das große Netzwerk des DRK zurückgreifen. 

Unterstützend kommt das  zum Einsatz: Kreisauskunftsbüro

Die Mitarbeiter erfassen Verletzte und Betroffene und helfen 

bei der Suche nach Vermissten. Als Basis dient das DRK-

Katastrophenschutzzentrum in Owen mit einem umfang-

reichen und gut sortierten Lager. Zentral stehen hier auch die 

Einsatzfahrzeuge für den Ernstfall bereit. Für die stetige Aus- 

und Weiterbildung der Einsatzkräfte sind Schulungsräume 

vorhanden.

     www.drk-verbund-ntki.de

unter Ehrenamtlich aktiv > Katastrophenschutz

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Ein Großbrand, Unwetter, Hochwasser: Wie schnell 

solche Ereignisse das Leben der Menschen auf den

Kopf stellen können, hat uns die Hochwasserkatastrophe 

im Ahrtal eindrücklich vor Augen geführt.



11

„

10

„
Die  ist das Herzstück des DRK-Familien-Kinderkrippe

zentrums in Nürtingen. In den hell und offen gestalteten 

Gruppenräumen finden bis zu 40 Kinder im Alter von 1 

bis 3 Jahren ein vielfältiges Angebot.

Räume zum Entwickeln und Wachsen
Kinderkrippe Jugendrotkreuz

In der liebevollen und wertschätzenden Atmosphäre der 

Kinderkrippe regen verschieden gestaltete Erfahrungsräume 

zum Erkunden, Lernen und Bewegen an.

Auf ihrer Entdeckungstour begleiten und unterstützen die 

pädagogischen Fachkräfte – in enger Zusammenarbeit mit 

den Eltern – die Jungen und Mädchen und lassen ihnen 

Raum zum Wachsen und Lernen. 

Die Arbeit orientiert sich am Konzept und der Haltung

von Emmi Pikler:

Eine vertrauensvolle, achtsame Umgebung und 

größtmögliche Selbstständigkeit des Kindes ist hierbei 

besonders wichtig. 

Das Team der Kinderkrippe setzt sich gemeinsam und 

engagiert für die Bedürfnisse der ihnen anvertrauten

Kinder ein.

www.drk-familienzentren.de

DRK-
Familienzentrum Nürtingen

Gemeinschaft erleben, sich für andere einsetzen und 

schon in jungen Jahren Verantwortung übernehmen.

Das  vermittelt jungen Menschen diese Jugendrotkreuz

elementaren Werte des Roten Kreuzes spielerisch und im 

Miteinander. In den Ortsgruppen treffen sich Kinder und 

Jugendliche im Alter von 6 bis 27 Jahren zu einer Vielzahl 

an Aktivitäten. 

Im Bärenhospital und bei Notfalldarstellungen lernen

schon die Jüngsten, in Ausnahmesituationen - wie bei 

Verletzungen oder Unfällen - sicher zu reagieren und

Erste Hilfe zu leisten. Wissen, das vom Jugendrotkreuz 

auch in die Kindergärten und Schulen getragen wird,

wo es ein Ausbildungsprogramm für Juniorhelfer und 

Schulsanitäter anbietet. 

Zeltlager, Ausflüge und die Teilnahme an Wettbewerben 

geben Freiraum, sich auszuprobieren, neue Kontakte zu 

knüpfen und den Teamgeist zu stärken.

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Die Helfer von Morgen

     www.jrk-online.de
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„Fit und aktiv bleiben
Gesundheitsprogramme

Wer Sport treibt, lebt nachweislich gesünder. Im Alter spielt regelmäßige Bewegung eine besondere Rolle:

Sie stärkt das Herz-Kreislaufsystem und erhält die Beweglichkeit. 

Ziel der  ist, die Selbststän-DRK-Gesundheitsprogramme

digkeit in den eigenen vier Wänden so lange wie möglich zu 

erhalten. In rund 30 Gruppen ermöglichen sie den Menschen 

im gesamten Verbandsgebiet des Kreisverbandes wohnort-

nah ein vielseitiges Bewegungsangebot: Gymnastik, Yoga, 

Balanceübungen, Tanzen oder auch Gedächtnistraining 

sorgen für ein abwechslungsreiches und ausgewogenes 

Training für Körper und Geist. 

Die wöchentlichen Gruppenstunden sind inzwischen für

über 800 Teilnehmer ein wichtiger Fixpunkt im Alltag.

Das soziale Miteinander, gemeinsam lachen und auch mal 

ein Schwätzchen halten, ist dabei ebenso wichtig wie die 

Übungen selbst.

Ob für den Führerschein, den Beruf, die Firma oder den 

Verein -  beim Deutschen Roten Kreuz Erste Hilfe Kurse

sind eine gute Wahl!

Kurse, Infos, Termine, Kontaktaufnahme

und Onlineanmeldung unter:

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Erste Hilfe – aber richtig

      unter www.drk-verbund-ntki.de Angebote >

Senioren  >  Gesundheitsprogramme

Erste Hilfe Kurse

 Erste Hilfe Ausbildung für den Führerschein

 Erste Hilfe am Hund

 Erste Hilfe für Sportgruppen

 Erste Hilfe Outdoor

 Notfalltraining für Arztpraxen, Firmen und Therapeuten

 Erste Hilfe Forst

 Erste Hilfe individuell – speziell auf Ihre Bedürfnisse 

abgestimmt

 Erste Hilfe Ausbildung für betriebliche Ersthelfer

 Erste Hilfe Fortbildung für betriebliche Ersthelfer

 Erste Hilfe Schulung in Bildungs- und Betreuungs-

einrichtungen für Kinder

 Erste Hilfe am Kind

  Erste Hilfe Kurs für Kinder

     www.drk-verbund-ntki.de

unter Erste Hilfe leisten
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Nicht immer geht es beim DRK um Erste Hilfe oder einen Rettungseinsatz. Der Kreisverband steht ebenso für ein 

großes soziales Engagement. Er steht all jenen zur Seite, die in schwierigen Lebenssituationen Halt brauchen –

sei es in Form von Beratungen oder als praktische Unterstützung.

15
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„Gemeinsam Perspektiven schaffen
Schuldnerberatung • Tafelladen • Kleiderkammer

Seit vielen Jahren ist die  Anlauf-DRK-Schuldnerberatung

stelle für Menschen aus dem Verbandsgebiet, die einen Weg 

aus der Überschuldung suchen. Erfahrene Beraterinnen 

helfen dabei, die Finanzen wieder in den Griff zu bekommen.

Durch ihr Wissen und ihren Beistand schaffen sie für 

Menschen neue Perspektiven.

Für Menschen mit geringem Einkommen, in Notlagen oder 

schwierigen sozialen Situationen gibt es zahlreiche nieder-

schwellige Angebote. Im Kirchheimer  erhaltenTafelladen

sie gespendete Nahrungsmittel und Waren des täglichen Be-

darfes für einen symbolischen Betrag. In der  Kleiderkammer

können sie sich mit Kleidung und Wäsche ausstatten.

Für mehr Teilhabe und Hilfen engagieren sich darüber hinaus viele Ehrenamtliche in vielfältigen Projekten unter 

dem Dach des DRK Kreisverbandes.

Der Name ist Programm: Die  möchten Glücksbringer

Menschen scheinbar Unerfüllbares möglich machen.

Noch einmal zum Elternhaus, noch einmal ins Stadion 

gehen – Dank der Hilfe vieler Helfer werden solche 

Wünsche Wirklichkeit.

Glücksbringer

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Von Mensch zu Mensch
Glücksbringer • Therapiehunde • Letzte Hilfe

     www.drk-verbund-ntki.de

unter Angebote > Besondere Lebenslagen

Wahre Glücksbringer auf vier Pfoten 

sind auch die  des Therapiehunde

DRK, die zusammen mit ihren Hunde-

führern Freude und Abwechslung in 

den Alltag von alten, kranken und 

behinderten Menschen bringen. 

Sterben gehört zum Leben. Doch viel zu 

oft schieben wir den Gedanken daran 

weg. Den letzten Weg eines Menschen 

würdig und gut zu gestalten, das 

vermitteln die  Kurse.Letzte Hilfe
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„
Die  sind als leistungsstärkster Anbieter in der Region fest verwurzelt. Unter ihrem Dach ermög- DRK-Seniorenzentren

lichen sie eine wohnortnahe Beratung und Betreuung, die sich ganz am jeweiligen Unterstützungsbedarf ausrichtet.

16

„Von selbstbestimmt bis gut umsorgt
DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Das Haus wird zu groß, der Wäschekorb zu schwer und Angehörige können nicht helfen:

Den Alltag zu meistern, das fällt nicht immer leicht. Mit dem DRK-Kreisverband als starkem und erfahrenem Partner an der 

Seite lässt sich jedoch ein selbstbestimmtes Leben im gewohnten Umfeld gestalten.

Vom  über den Service  bis hin zum  und  stehen Einkaufsdienst  Essen auf Rädern ambulanten Pflegedienst Hausnotruf

umfangreiche Leistungen aus einer Hand zur Auswahl. Passgenau schnürt das DRK als einer der größten Anbieter in der 

Region für jeden Kunden ein individuelles Angebot. Je nach Unterstützungsbedarf und Wunsch lässt sich der Service 

flexibel erweitern und anpassen. 

     www.drk-seniorenzentren.de      unter www.drk-verbund-ntki.de Angebote > Senioren

Das Angebot der  in den  Tages- oder Kurzzeitpflege

Seniorenzentren entlastet pflegende Angehörige in ihrem 

Alltag. Offene Angebote wie Cafénachmittag oder jahres-

zeitliche Feste geben Gelegenheit, die Seniorenzentren 

unverbindlich kennenzulernen und Kontakte zu knüpfen.

Wenn ein Leben zuhause schwierig ist, bietet das Betreute 

Wohnen eine Alternative, trotzdem autonom zu bleiben – mit 

der Möglichkeit, die persönliche Beratung und Begegnungs-

angebote der Seniorenzentren und ggf. ambulante Dienst-

leistungen in Anspruch zu nehmen. 

Die familiär-wohnliche Atmosphäre der Wohngruppe und die 

professionelle Betreuung in der  richten sich Vollzeitpflege

an den Menschen und ihren Bedürfnissen aus.

Die Häuser sind in ihren Gemeinden gut vernetzt, um für die 

hier wohnenden Menschen einen lebendigen und 

abwechslungsreichen Alltag zu gestalten.
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„„ Spenden – Fördern – Stiften
Reichen wir gemeinsam der Zukunft die Hand

DRK
Zukunfts-Stiftung
Nürtingen-Kirchheim/Teck
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Die einen tun dies, indem sie ihre Zeit und ihr Können 

einbringen. Die anderen – die stillen Helfer - indem sie

das ehrenamtliche Engagement finanziell unterstützen.

Helfen ist ganz einfach:

Schon mit einem kleinen Beitrag bewirken Sie Gutes.

Ob Sie für unsere Arbeit an sich oder für konkrete

Projekte spenden – Ihre Unterstützung kommt an.

„Mit Ihrer Spende können Sie dazu beitragen,

dass wir für Sie da sein können,

wenn Sie uns brauchen!“

Andreas Schober

Kreisbereitschaftsleiter

DRK-Kreisverband Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

Ehepaar Tscheulin

Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen
IBAN  D E36 6115 0020 0048 2019 88

BIC     ESSLDE66XXX

Spendenkonto:

Werden Sie Teil der großen DRK-Familie und 

unterstützen Sie uns als Fördermitglied mit einem 

individuellen Jahresbeitrag.

Neben dem guten Gefühl, etwas längerfristig zu bewirken, 

erhalten Sie als  Einblicke in unsere Arbeit. Fördermitglied

Wir informieren Sie regelmäßig über die Meilensteine,

die dank Ihrer Hilfe erreicht wurden.

Sie möchten sich nachhaltig engagieren und Bleibendes 

schaffen? Dazu haben wir vom DRK-Kreisverband 1999 

die  ins Leben gerufen. Das DRK-Zukunfts-Stiftung

Kapital erhalten wir aus Vermächtnissen und Zustiftungen. 

Viele Projekte für die Menschen in der Region sind nur 

durch die Erlöse aus dem Stiftungsvermögen umsetzbar. 

Folgen Sie dem Beispiel von Rösle Bunz, Kurt Stocker, 

Frida Herrmann sowie Ernst und Anita Tscheulin!

DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.

     www.drk-verbund-ntki.de

unter Helfen      www.drk-zukunftsstiftung.de 

Unsere Stärke und Vielfalt verdanken wir all jenen, die uns unterstützen. „Wir sind sehr dankbar, 

dass unser Grundstück

in Owen dem Wohl der

Menschen im Lenninger

Tal und in der Region 

zu Gute kommt!“

19
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info drk-verbund-ntki.de@
www.drk-verbund-ntki.de

Laiblinstegstraße 7
72622 Nürtingen

        0 7022 70 07 - 2100

instagram.com/drk_kv_nuertingen_kirchheim
facebook.com/drk.kv.nuertingen.kirchheim

Wir sind da, wenn Sie uns brauchen
DRK-Kreisverband
Nürtingen-Kirchheim/Teck e. V.
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